
 

 

 

 

 

発行日 令和４年１１月２１日 

  様々な色の落ち葉が舞い、秋も深まる頃となりました。「自然の落とし物」を嬉しそうに集めたりちぎっ

たり…それぞれの遊びを見つけて楽しんでいます。目で見て手で触って、匂いを嗅いで音を聞いて体感す

る事で子ども達は、好奇心を持ち、想像力が鍛えられます。秋ならではの遊びを通して季節を感じながら

“秋の保育”を楽しみたいと思います。 

さて、北海道での新型コロナウイルス感染が再拡大しています。新型コロナウイルスは、気温５℃から

15度で活性化すると言われ、秋から冬にかけては特に気をつけたい季節です。インフルエンザ等の感染症

にも気をつけながら、引き続き園内における衛生管理、安全管理等を行い、感染予防を徹底した保育に取り

組んで参ります。 

 

生活発表会～たくさんの拍手、ありがとう！～ 

 感染症対策の１つとして入場制限等を行いながら、３年ぶりに観

客を入れての発表会を開催する事ができました。保護者の皆様から

大きな拍手を受けた子ども達の達成感と喜び、緊張がほぐれて安心

した表情が印象的でした。当日は、緊張が表情や姿に出る子もいま

したが、当日の姿だけではなく、これまで練習してきた姿を見れば、

どの子も自信を持っていたと言えます。そして、大勢の観衆の中、

観ているすべての人を和やかな気持ちにさせてくれました。クラス

みんなで練習に取り組んできた１か月。発表会を通し、またひとつ

自信をつけた子ども達です。観ている側に届くよう大きな声で発表し、表現する子ども達の姿は立派でし

た。観覧に際しまして、ご理解ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…お知らせとお願い… 

★冬の身支度について 

・防寒具（ジャンパー・帽子・ナイロン製の手袋・ゴム製の長靴 ※ブーツ類は禁止） 

は、暖かくて自分で脱ぎ着しやすい物、動きやすい物を着せてください。 

また、ジャンパー・帽子・手袋に掛けひもを付けてください。衣類、持ち物全てに名前の記入をお願い 

いたします。 

★お迎えのお願いについて 

・熱が３７度５分以上の時は家庭に連絡をし、お迎えをお願いします。病児保育はしていません。また、体調

不良での早退・欠席の場合、次の登園前に園へ電話連絡をし、症状についてお知らせください。咳、鼻水、下

痢、嘔吐は感染拡大につながります。集団生活をする上で、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

★住所・勤務先が変更になったら 

・引っ越しで住所が変わった場合は変更届け、勤務先や勤務時間等が変わった場合は申立書などの手続きが

必要になります。特に、勤務先が変わった場合は緊急時に連絡が取れなくなりますので、速やかに担任へお知

らせください。 

★薄着で皮膚に刺激を！ 

・寒い時期になりましたが、薄着で皮膚に刺激を与えましょう。皮膚が寒さを知ることで

適応能力を高め、体に備わっている調整能力も高くなり風邪をひきにくく、丈夫な体づく

りができます。「大人より１枚少なく」を目安に着せ過ぎないようにしましょう。（例…半

袖シャツ・薄手のトレーナー・スモック着用） 

★着替えの補充 

・汚れた衣服を持ち帰りましたら、必ず補充をお願いします。下着類は多めに持たせてください。 

   

 

地元農家さんの協力のもと、古平町で採れた野菜・果物などを給食に取

り入れています。今月は澤口良介様から頂いた大根を「豚汁」にしていた

だきました。大根は、部位によって味が違い、上部は甘みが強く、中央部

分は繊維が少なくてみずみずしく、先端部は繊維が多く硬めで辛みが強い

です。水分が多く加熱すると柔らかくなるので、色々な調理方法で食べら

れる野菜の 1つです。大根をおでんにするなら【中央部】がおススメです

よ☻ 

つき組集合 
 

「地産・地消」給食！ ～古平産の大根～ 

 

 

にじ組集合 

制作 作品紹介～制作：「紅葉した木」 

クラスで取り組んだ作品を紹介します。 

今回は、つき組（４歳児）の作品です。茶色の絵の具で手形をと

って木に見立て、その周りに赤・黄色・緑の絵の具を自由に混ぜ、

散歩で見た、紅葉した葉をイメージしながら制作しました。 

 

 

ほし組集合 

プログラム１ 歌 ・挨 拶 つき組（ ４歳 児 ） 「たのしいね」・はじめの言葉 

プログラム２ 劇 遊 び つき組（ ４歳 児 ） 「おむすびころりん」 

プログラム３ 表現遊び ほし組（０．１．２歳児） 「おべんとうバス」 

プログラム４ 劇 遊 び にじ組（ ３歳 児 ） 「どうぞのいす」 

プログラム５ 劇 遊 び たいよう組（ ５歳 児 ） 「こころのたからばこ」 

プログラム６ 歌 ・挨 拶 たいよう組（ ５歳 児 ） 「かえるの歌・たいせつなたからもの」  
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