
 

    

          2020 年 

       4 月 

  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

3/29 

 

 

30 

 

 

 

31 

 

 

１ 

西部お達者クラブ 

9:30～11:00 

西部集会所 

２ 

 

 

３ 

健康相談 

13:00～14:00 

福祉センター 

４ 

５ 

 

６ 

 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

 

春期住民セット健診 
申込み締切日 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

健康相談 

13:00～14:00 

ふるびら温泉 

１５ 

沖・浜町お達者クラブ 

9:30～11:00 

福祉センター 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ ２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

２６ 

 

２７ 

 

２８ ２９ 

昭和の日 

30 5/1 

 

２ 

    

 

✰✰✰お問い合わせ✰✰✰ 

元気プラザ 保健福祉課  

電話 42-2182 


