
 

    

          2021 年 

       １月 

  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

12/27 

 

28 29 30 31 1 

元旦 

2 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 
仕事始め 

７ 
もぐもぐ栄養相談 

10:00～11:00 

子育て支援センター 

８ 
健康相談 

13:00～14:00 

福祉センター 

９ 

 

１０ １１ 

成人の日 

１２ 
健康相談 

13:00～14:00 

ふるびら温泉 

１３ 
西部お達者クラブ 

9:30～11:00 

西部集会所 

１４ 

 

１５ 
転倒骨折予防運動教室 

14:00～15:00 

福祉センター 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

 

２０ 
沖・浜町お達者クラブ 

9:30～11:00 

福祉センター 

２１ 
１歳児・2歳児健康相談 

受付 12:30～15:00 

定期フッ素塗布 

受付 13:00～15:00 

漁港会館 

２２ 
 

２３ 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 
 

２８ 

 

２９ 
転倒骨折予防運動教室 

14:00～15:00 

福祉センター 

３０ 
高齢者 

インフルエンザ 

接種助成終了日 

３１ 2/1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の関係で上記事業が中止になる場合があります。中止の場合は防災無線でお知らせします  
 

≪お問い合わせ≫保健医療係 42-2182 

 

✰✰✰お問い合わせ✰✰✰ 

元気プラザ 保健福祉課  

電話 42-2182 


