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新しい年に向けて 
 

校長  秋 元   大 
 

いよいよ本格的な降雪期を迎えた師走も終わりが近づき、何かと気ぜわしい

時期となりました。保護者、地域の皆様におかれましてはますますご清祥のこ

ととお喜び申し上げます。  

野球の大谷翔平選手が、史上最高額で移籍をしたことがニュースで報じられ

ました。大谷選手が積み上げてきたものがアメリカでこれだけ高く評価された

ことに驚く一方、非常に謙虚で、両チームのファンへの配慮に満ちたコメント

に感銘を受けました。自分の望むものを純粋に追い求める力強さを感じました。 

２学期が終わり、新しい年を迎えます。これまでの学習、生活の様子を振り

返り、自己評価をそれぞれ行ってほしいと考えています。自分の過ごした様子

を振り返り、望む結果を得るためには何を続け、何を改善するべきかを見極め

る必要があります。その分析を踏まえて、どのように行動していくのかを決め

てほしいと考えています。  

冬休みはクリスマスやお正月などイベントも多いですが、先に行った学校閉

鎖の例もあります。健康、安全には十分留意して、そして有意義に過ごしてほ

しいと考えています。  

学校でも、これまでの教育活動を見直し、よりよいものにしていく作業を行

っています。刻々と変化する状況に対応しつつ、保護者アンケートやＣＳ（学

校運営協議会）の意見などを参考にアップデートを進めていきます。  

保護者、地域の皆様には、今年のご支援に感謝申し上げるとともに、新年も

変わらぬご協力をいただくようお願い申し上げます。  
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 いよいよ冬休み ～有意義な冬休みを！ 
 古中生のみなさん、明日から２５日間の冬休みが
始まります。学習、生活、健康面のポイントを意識
し、メリハリのある生活をしてください。 
 
～冬休みの生活のポイント～ 

 
【学習】 
●家庭学習時間を毎日確保し、できるだけ定時に学習 
時間を設定する！ 
・計画を立て実行する。（気が向いた時など、その場 

しのぎの学習ではいけません。） 
 ・復習をどれだけできるかが大事です。（手持ちの 

ワークなどで構わないので取り組んでみましょう。） 
【生活】 
●起床、就寝時間を早めに設定し、朝型の生活リズムを 
つくる！！ 
・早起きは三文の得といいます。（特に３年生につい

ては入試は朝９時頃からはじまります。朝から頭が冴え

る訓練をしましょう。） 

【健康】 
●三度の食事をしっかりとり、病気に負けない強い身体を 
つくる！！！ 
・やる気があっても身体が弱っていては、集中して
学習に取り組むことができません。手洗いやうが
い、服装の調節等をし病気の予防に努めましょう。 

・適度な運動も病気の予防になります。散歩や雪か
き、家の手伝い等、すすんで行ってみましょう。 

 
長期休みだからこそできることにもチャレンジし

てみてください。みなさんのプラスの力になります。
そして、楽しく有意義な冬休みを過ごしてください。 

深い学びへ ～小中公開研究会 

 １２月６日（水）公開研究発表会を本校で実施し
ました。「自分の考えを広げ、深める生徒の育成」
を研究テーマとし、主体的、協働的な学習の取組か
ら生徒たちの学びを深めていくことを狙いとして
います。英語担当教諭による対話を中心とした英語
での表現活動の授業を行いました。 
 ペア学習のパートナーとの対話の中で得た情報
をグループ内で発表し合い、タブレットを使って動
画撮影をするという内容でした。生徒たちは、これ
までの既習事項（すでに習っている内容）を上手に
活用し、相手に自分の考えを伝えようと一生懸命、
英語で表現をしていました。「主体的に学び、他者
との対話から考えを広げる」活動でした。そして、
更に「深い学び」へ繋げることができるよう、各授
業や学校生活など日々の一つ一つの取組を大切に
し積み上げていきたいと思います。 
本公開研究発表会では、小中連携の取組として古

平小学校の先生方にも参加していただきました。ま
た、翌日には小学校の研究会に中学校の先生方全員
で参加をさせていただきました。今後も小中の教育
活動を連携・工夫して、児童生徒たちに確かな学力
を身につけさせていきたいと思います。 

２学期を振り返る ～参観日 
１２月１４日（木）に授業参観、学級懇談を実施

し、多くの保護者や教育関係者にご来校いただきま
した。 
保健体育の合同授業では、それぞれのクラスのカ

ラーを出しながら、バレーボールに取り組む様子が
見られました。また、その後の学級懇談では、２学
期の学習・生活の様子や学校行事の取組などを振り
返り、生徒の成長の様子や今後取り組む課題などを
共有させていただきました。 
ご多用の中、ご来校いただきありがとう 

ございました。引き続きご協力よろしくお 
願いいたします。 
（３学期の参観日は２月２８日を予定しています） 

□冬休み期間    ＊1月 1６日（火）より通常登校 

１２月２２日（金）～１月１５日（月） 

□学校閉庁日 

１２月２９日（金）～１月 ５日（金） 

 

※何かお問い合わせ等がございましたら、閉庁日の期間 

を避けご連絡ください。よろしくお願いいたします。 

 

進路実現に向けて ～３年生三者面談 
 １１月２４日～３０日、生徒・保護者・担任で行
われた三者面談を経て、３年生全員の受験先が決定
しました。これまで卒業後の進路選択にあたり、生
徒本人・ご家族の方々ともに、様々なことを考え、
悩まれる場面があったのではないかと推察します。 
これからは、受験先が決定しましたので、自分の
「力」を１時間１時間の授業、放課後学習、家庭学
習の中で一つ一つ確実に積み重ね、最良の状態で受
験に向かってほしいと思います。そして、小さなこ
と、面倒なことにも手を抜かず、目標に向かって努
力し続けていってください。 
 先日、「入学願書」がすべて学校に届き、作成を
始めました。初めて取り組む願書の作成に対し、全
員が良い緊張感を持ちながら真剣に 
取り組む様子が見られました。これ 
からも一つ一つのことに丁寧に取り 
組み、普段の自分を高め、１５の春 
を迎えてほしいと願っています。 

吹奏楽部 

クリスマスコンサート 
 
１９日（火）本校ホールに 
て、１・２年生７名による 
演奏会が行われました。 
心温まるひとときでした…。 


