
※ 「オレンジカフェふるびら」とは、地域のみなさまに「ほっと」する時間を過ごして頂く場所です。

物忘れなど気になる方やお一人で生活されている方、また小さなお子様もご利用いただけます。 
 

※ 当日は、専門職のスタッフがいますので、介護や認知症等に関する相談をすることができます。     
 

※ 古平町が実施している地域支援事業(認知症総合支援事業)の一環として、一般社団法人ふるびら和

みが開催しています。 

オレンジカフェふるびらのご案内 
  

雪が積もり始める季節となりました。 

一昨年 6月より移動式オレンジカフェを行い、好評を頂きました。ありがとうご

ざいます。冬期間は、「ふるびら和み事務所」内での開催を予定しております。お

気軽にお立ち寄りください。 

インフルエンザなど感染症の流行状況によっては、延期や中止となる場合があり

ますので、ご了承下さい。 

【参加費 100 円(飲み物代) 参加申込み不要】 ☆☆子供は、無料です☆☆ 
 

 

 

※送迎ご希望の方は、ふるびら和みまでご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 開催場所 

12/ 5(木) 
 

 

 1/16(木)  

2/13(木) 

3/ 6(木) 

3/13(木) 

問合せ先:一般社団法人 ふるびら和み(TEL41-2077) 

～古平町 保健福祉課 高齢者支援係・一般社団法人 ふるびら和み～ 

開催時間 ： 午後 1 時 30 分～3 時 00 分 

かなえーる（３階：創作活動室） 

※介護者が集う場「井戸端会議」を同時開催しております。 

 その後「笑いヨガ」を実施します。 

ふるびら和み事務所内（B＆G 海洋センター前） 

住所：浜町 487 番地の１ 
 （B＆G 海洋センター） 

 


