
 

こどもホームだより 
 

令和８年７月６日  

 

７月になり、日中の気温は日増しに高くなっている反面、夜間・明け方はまだ肌

寒い状況です。気温差による自律神経の乱れから、体調を崩すことが予想されます

ので、栄養・睡眠をしっかりとって夏の暑さに負けない身体づくりを心がけましょ

う。 
 

お願い 
＊プール活動を開始します！ 

利用する方はプール用具をご持参ください。プール活動は１８日（土）～毎週土曜

日を予定しています。また、夏休み中は毎週 火・水・土がプール活動日となりま

す。そのため、差し支えなければ火・水は１６時３０分以降、土曜日は１６時以降

のお迎えをお願い致します。２２日（水）は終業式のため、プール活動は行いません。 

夏休みの予定／火曜日  １・４・５年生 

水曜日  ２・３・６年生 

土曜日  全員 
 

＊７月１８日（土）は、地域食堂で昼食をとります。 

地域食堂の予約は、１８日に利用予定の方に出欠の確認後８日に行っております。

追加の利用は出来ませんのでご了承ください。また、１８日に利用予定の方が８日

以降お休みに変更した場合は、準備をして頂いている都合上キャンセル料として 

１００円をお支払いしていますので、よろしくお願い致します。 
 

＊誕生会について 

 7月生まれの児童の誕生会は、１６日（木）に行います。 

 そのため、可能であれば１６時３０分以降のお迎えをお願いいたします。 

  

夏休みの持ち物 
 

＊学習道具…サマーやドリル（解答もお持ちください）・自学ノート 

 水筒（水・お茶・スポーツドリンク） 

 汗拭きタオル（外遊びや畑のお世話の際にも使います。） 

プール活動の用具…水着または海水パンツ・スイミングキャップ・ゴーグル 

バスタオル・濡れたものを入れる袋（名前の記入をお願いします。）    
 

夏休みのお願い 
＊昼食準備の都合上、事前に利用の変更が決まっている場合は、遅くても 

前日の開所時間までにご連絡ください。 

利用日当日に急用・急病でお休みする方は、午前７時３０分頃までにご連絡を頂け

ると助かります。 

連絡先：こどもホーム ☎０１３５－４８－９８４４ 

📱LINE または、０９０－１６８２－９０３２ 

 


